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Schule 
 

 
09. – 13.12. 
Montag Gemüsesuppe, Milchreis mit Apfelkompott 

- Milch, Sellerie, Antioxidationsmittel 
Dienstag Schnitzel Wiener Art mit Bratkartoffeln, bunter Salat Schwein 
 Zucchinischnitzel mit Bratkartoffeln, bunter Salat 

- Gluten, Ei, Milch, Senf 
Mittwoch Spaghetti Napoli, Stückobst 

- Gluten, Ei, Sellerie 
Donnerstag Ofen Hähnchen mit Curryreis, Vanillejoghurt 
 Vegetarische Quiche, Vanillejoghurt 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
Freitag Sesamkartoffeln mit Dip, Petersilienkarotten 

- Milch, Sellerie, Sesam 
 
16.-20.12. 
Montag Nudeln mit Käsesoße, bunter Salat 

- Gluten, Milch, Sellerie, Senf 
Dienstag Pfannengyros mit Reis und Tzaziki, Stückobst Pute 
 Gemüsegyros mit Reis und Tzaziki, Stückobst 

- Milch, Sellerie 
Mittwoch Spinatknödel mit Parmesansoße, Buttergemüse 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
Donnerstag Fischfilet Bordelaise Art mit Salzkartoffeln, Himbeer-Quarkspeise 
 Linsenpflanzerl überbacken mit Salzkartoffeln, Himbeer-Quarkspeise 

- Fisch, Gluten, Ei, Milch, Nüsse 
Freitag Rigatoni al forno, Gemüsesticks 

- Gluten, Milch, Sellerie 
 
 


